Ludmita GRYGIEL

MADROSC MISTYCZNEJ MIEOSCI

W zamian za dar samego siebie Bog zadowala si¢ ludzkqg mitoscig, czyli tym, co
cztowiek moze Mu daé. Bogu wystarcza mitujgcy cziowiek. Ta oblubiericza
rownosé¢ [...] pozwala sqdzié¢, ze doskonatos¢ kazdego oblubiericzego zwigzku
nie zalezy od tego, ile si¢ daje, ale jak si¢ daje; waZne jest, aby daé¢ wszystko i dac
z mitosciq.

Bég, stwarzajac czlowieka z milosci, przeznaczyt go do milosci, totez nie
znajdzie czlowiek szczescia, dopoki nie pokocha kogos$ drugiego i nawzajem
nie zostanie pokochany. Komunionalna struktura osobowa predysponuje czlo-
wieka do oblubienczej relacji z drugg osoba. Jej najpetniejszg realizacje sta-
nowi duchowo-cielesna jedno$¢ mezczyzny 1 kobiety tworzagcych matzenstwo,
ktorej Jan Pawel II nadal genialne imi¢: ,,jednos¢ dwojga” (Mulieris dignita-
tem, nr 7).

Czlowiek moze zrealizowa¢ swa oblubieniczg tozsamo$¢ milujac Boga
1 jednoczac si¢ z Nim. Doswiadczyli tego mistycy, ktérzy Bogu oddali swe
serce i cialo (por. Ps 84, 3), a w zamian otrzymali dar Bozej mitosci i doswiad-
czyli totalnej, duchowo-cielesnej jednosci z Nim. Zycie mistykéw, ktérego
gléwng osi3 jest oblubiericza wymiana milto$ci mi¢dzy czlowiekiem a Bogiem,
objawia dynamike oraz istote ludzkiej milosci, czesto zatartg 1 zdeformowang
w relacjach miedzy mezczyzng a kobieta. Mistyk przypomina i daje na to
niezbite, ,,doSwiadczalne” dowody, ze ludzka milos$¢, tak jak sam cziowiek,
zostala stworzona na obraz i podobienstwo mitosci Bozej. Mistyk poznaje
Boga, ktéry jest Miloscig. Poznaje takze samego siebie, odnajduje bowiem
w sobie S§lad Stwoércy, swoje pierwotne podobienstwo do Boga. Mistyk staje
przed Bogiem w calej prawdzie swego istnienia, wyrazajac bez pruderii czy
leku najglebsze pragnienie czlowieka, pragnienie milowania i bycia milowa-
nym. W odpowiedzi na to B6g bez zadnych ograniczen czy teoretycznych
dyskurséw odpowiada zgodnie z fundamentalng prawda swego bytu, czyli
odpowiada mitoscia.

W unii mistycznej czlowiekowi przypada rola Chrystusowej oblubienicy,
a zatem to, co kobiece, symbolizuje wszystko to, co ludzkie, symbolizuje kazda
dusze ztaczong z Bogiem. Dlatego wilasnie kobiety potrafily opisa¢ swéj zwia-
zek z Bogiem w spos6b bezposredni, prosty, niezwykle spontaniczny i suge-
stywny. Typowo kobiece atrybuty, jak intuicja, zdolno$¢ do ofiary dla drugiego
cztlowieka czy postuszenstwo glosowi serca, pomagaja intensywnie przezy¢
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i trafnie wyrazi¢ doswiadczenie miltosci. Fakt, ze kazdy mistyk — zaréwno
kobieta, jak 1 mezczyzna — staje przed Bogiem jako oblubienica, pozwala
rowniez lepie) dostrzec te cechy kobiecego czlowieczenstwa, ktére w migdzy-
ludzkich relacjach sg nieobecne lub mato widoczne.

Korzystajac z nauki mistykéw trzeba stale pamietaé o tym, ze to czlowiek
nasladuje Bozy i1deal, a nie B4g nagina si¢ do zmiennych, ludzkich gustéw
1 potrzeb. Nawet najwickszy Swiety jest skazony ludzkga stabos$cig 1 niedosko-
natoscig. Zatem czlowiek pragnacy nasladowaé mistykOw zjednoczonych
z Bogiem musi pami¢taé o tym, ze jednoczg si¢ oni z Kim$ zupeinie innym.
Ukazanie pewnych pouczajacych analogii mi¢dzy mitlosng unig mezczyzny
z kobietg oraz mistyka z Bogiem jest jednym z celéw niniejszych rozwazan.

Milos¢ pomiedzy Bogiem a mistykiem realizuje si¢ na granicy miedzy tym,
co boskie, a tym, co ludzkie; tym, co wieczne, a tym, co przemijajgce. Odzwier-
ciedla ona swéj niedosi¢zny ideal, jakim jest milo$§¢ miedzy Osobami Bozymi
w Tréjcy Swietej, a zarazem stanowi model ludzkich relacji interpersonalnych
oraz pozwala dostrzec giowne reguly rzadzace Boza Mitoscig. Aby poznac je;
najglebsza istot¢ 1 najprawdziwsze pigkno, nie trzeba studiowa¢ teologicznych
traktatow, lecz wystarczy przyjrzec si¢, jak mistycy mitowali Boga 1 byh przez
Niego mitowani, jak realizowali swe powotanie do mitosci 1 oblubiericzej jed-
nosci.

Mistyka, zwana przez Goethego ,,scholastyka serca”, jest wiedzg o Bogu,
ale takze o czlowieku. Mistyk, przekazujac swe niepowtarzalne i niewyrazalne
doswiadczenie ludzko-boskie) mitosci, wyjasnia lepiej niz naukowcy czy lite-
raci rzeczywisto$€ ludzkiej mitosci. Dazac do oblubienicze) jednosci z Chrystu-
sem wytycza idealng droge cztowieka do jego ostatecznego celu, jakim jest
»,Zatoni¢cie w Bogu na wieki”. Poznawanie przezy¢ mistykow jest niezmiernie
wazne 1 pouczajace, szczegblnie w naszej epoce desakralizacji mitosci. Aby
nauczy¢ si¢ czego$§ od mistykéw, trzeba uswiadomié sobie specyfike ich do-
Swiadczenia oraz jezyka.

DOSWIADCZENIE MIELOSCI

Mito$¢ mistykéw do Boga jest intensywnym doswiadczeniem konkretnych
os6b z calym ich psychosomatycznym oraz kulturowym kontekstem. Jest to
autentyczna relacja interpersonalna w okreslonym czasie 1 miejscu, w okreslo-
nym ,tu i teraz”. Mistyczne doswiadczenie angazuje catego czlowieka jako
istote cielesno-duchowa, angazuje jego dusze, serce i cialo. Mistycy czesto
nazywajg swa milo$¢ porywem serca, ktére pojmuja jako centrum struktury
osobowej.

Mistycy nie studiuja uczonych dziet 1 nie roszcza sobie pretensji do zrozu-
mienia tajemnic Boga, lecz bezposrednio doswiadczajg tych cech Jego istoty
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1 dzialania, ktére decyduja o tym, Ze jest On nazwany Miloscig. Wyciagaja oni
ostateczne konsekwencje z faktu stworzenia i wcielenia, nazwanego przez sw.
Katarzyne¢ Sienenska ,,zaslubinami czlowieczenstwa przez boskos¢”. Chrystus
jest ich Oblubiencem, gdyz jest personifikacja milosci Boga do czlowieka
1 ukazuje ,,moc przekonywajaca Mitosci” (por. Flp 2, 1-39). Mistyk zostaje
fizycznie dotknigety przez Boga, ,,przenikni¢ty obecnoscia Bozg do szpiku
kosci” (s. Faustyna), a czasem nosi na ciele widoczny §lad tego dotkniecia.
Cielesno-duchowa rzeczywistos$¢, ktora jest wzajemna mito$¢ miedzy Bogiem
a czlowiekiem, ma swoje najgiebsze uzasadnienie w fakcie, ze Bog nie tylko
stwarza dusze 1 cialo kazdego cztowieka, ale réwniez ,,utworzyt ciato” swego
Syna (por. Hbr 10, 5) 1 postat Go do ludzi, aby ich zbawit z milosci. Doswiad-
czenie mitosnej jednosci z Boskim Oblubiencem jest rzadkim darem, niezwy-
kia laska, totez towarzyszg mu niezwykle zjawiska duchowe 1 cielesne: wizje,
ekstazy czy stygmaty. Zjawiska te determinuja jego specyfike, ale nie odbieraja
waloru wzorca.

Milos¢ nie jest dla mistyka jednorazowym aktem czy chwilowym wzrusze-
niem, lecz glbwnym watkiem dramatycznej 1 bogatej w wydarzenia historii
duszy, dynamicznego procesu dojrzewania 1 doskonalenia czilowieka. Prze-
sledZmy to na przykladzie tekstéw poety mitosci mistyczne), wyksztalconego
Sw. Jana od Krzyza oraz opisu ,zetkni¢¢ duszy z Bogiem” corki polskich
wiesniakow 1 jednej z najwigkszych mistyczek Kosciota, blogostawionej sio-
stry M. Faustyny Kowalskiej'.

JEZYK MILOSCI

Pouczajagc o realnosci doswiadczenia duchowego mistyk przypomina
o nieadekwatnosci ludzkiego j¢zyka do opisu takiego przezycia. Nalezaloby
réwniez dodaé - o nieadekwatnosci obrazu, gdyz wspoéiczesne sSrodki masowe-
go przekazu, wspierane nowoczesng technika, glosza mozliwos¢ wyttumacze-
nia obrazem najbardziej intymnych przezy¢, nie wahajac sie¢ pokazywac¢ to, co
winno zosta¢ tajemnica miedzy kochajagcymi si¢ osobami.

Mistyk przypomina o istnieniu sfery intymnosci i1 tajemnicy oraz o wartosci
milczenia w mitosci. Do§wiadczenie mistyczne jest osobiste, niepowtarzalne
i niedyskursywne, a zatem nieprzekazywalne. Ojczystym jezykiem mistyka
mitujacego Boga jest milczenie; ,Mowa milosci jest bez stéw”’. Mimo to

! Szerzej na temat mistyki siostry Faustyny por. mojg ksiazke W mifosierdziu miary nie masz,
Kielce 1997, Wyd. Jednos¢.

> Blogostawiona s. M. Faustyna Kow alska, Dzienniczek, Warszawa 1993, paragraf 1489,
Wydawnictwo Ksiezy Marian6w. W dalszej czgsci cytujgc to dzielo bede uzywaé skrétu Dz
1 podawa¢ numer paragrafu.
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wiedziony apostolskg troska lub postuszny nakazowi Kosciota prébuje on
opisa¢ swe przezycia. Stara si¢ ludzkim jezykiem wyrazi¢ rzeczywisto$€ bo-
sko-ludzka, chociaz jest w peilni Swiadom, Ze przynalezy ona bardziej do sfery
milczenia niZ mowy, bardziej do wiecznosci niz do czasu.

Mistyk, opisujac swe zycie milosci, pozostaje pod wptywem wspolczesne)
mu kultury, ale nie analizuje dziet literackich czy przezy¢ innych ludzi, lecz
opisuje swoje osobiste doswiadczenie. Musi uzyé znanych mu poj¢€ i obrazéw,
poshuzy¢ si¢ literackg metaforg, symbolem czy poetycka przeno$nia. Nie na-
lezy jednak absolutyzowac obiegowego twierdzenia, jakoby najwi¢ksi mistycy
chrzes$cijanscy pozostawali pod przemoznym wptywem literatury trubaduréw
i calego kulturowego zjawiska, jakim byta milo§¢é dworska’. Mozna natomiast
stwierdzié, ze mistycy (nawet §w. Teresa z Avili, ktéra we wczesnej mtodosci
rozczytywala si¢ w romansach rycerskich) sg uformowani przede wszystkim
przez tradycj¢ chrzescijanska oraz biblijny opis mitosci Boga do czlowieka,
ktorego najpiekniejszym przykladem jest Piesni nad Pie$niami.

Mistycy prawie nigdy nie stosowali obrazéw 1 terminéw zaczerpni¢tych
z literatury dworskiej®, ktéra nie opisuje milo$ci matzenskiej, lecz mito§é
kochankéw, zazwycza) nieszcz¢s$liwych 1 przewaznie zdradzajacych malzon-
kéw. Mistycy postuguja si¢ symbolikg oblubierncza, a nie dworska; ,,kulturo-
wym” wzorcem nie jest dla nich mitos¢ kochankow, lecz milo$€ dwojga ludzi,
ktora znajduje swe speinienie w matzenstwie. Przypomnijmy, ze ich pisma nie
sg zbeletryzowanym opowiadaniem sentymentalnych wzruszen czy ciekawych
przygod, lecz przekazem autentycznego doswiadczenia. Natomiast wiele wat-
k6w romansowe) tradycji Sredniowieczne) 1 romantycznej podjeta wspélczes-
na, laicka literatura ,,dla wszystkich” oraz ilustrowane magazyny i filmy. Mi-
fos¢ stanowigca ich giéwny ,,temat” jest swoistym antymodelem mitosci, gdyz
brak w nim elementu wiernosci, godnosci osoby ludzkiej oraz jej wymiaru
duchowego. Taka mito$€ nie jest podobna do boskiego ideatu mitosci zaspo-
kajajacej najglebsze pragnienia cztowieka, ale do przedmiotéw jednorazowego
uzytku. Literatura swiecka, ktéra zapoznaje ten ideal, popada w banalizacj¢
ludzkiej mitosci, redukujac ja do instynktu, emocji, wzruszenia lub seksu.

Wielu mistykéw oraz mistrzow zycia duchowego, poczawszy od Orygene-
sa, Grzegorza z Nyssy, poprzez Bernarda z Clairvaux 1 Wilhelma z Saint
Thierry, komentowalo Piesin nad Piesniami, dodajac uwagi o wiasnych prze-

> Czesciowo ulega tej pokusie Denis de Rougemont w swej znakomitej analizie mitu nie-
szczesliwej milosci (na kanwie historii Tristana 1 Izoldy). Jednak i on przestrzega przed utozsa-
mianiem rzeczywisto$ci mitosci ludzkie) 1 boskiej oraz naduzywaniem ,,stylu, ktérego sens zna-
czeniowy mogtaby okresli¢ tylko mistyka”. Por. D. de Rougemont, Mifos¢ a Swiat kultury
zachodniej, Warszawa 1968, s. 126.

* Chociaz czynita to np. XII-wieczna mistyczka Hadewijch z Antwerpii, ktéra uzywata feu-
dalnych terminéw: ,wasal” i ,,pani”.
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zyciach 1 przemyS$leniach. Najbardziej oryginalnym 1 najpigkniejszym dzietem
w tej dziedzinie ,literatury” pozostaje Piesri duchowa $w. Jana od Krzyza,
ktéry inspirujac si¢ biblijnym tekstem, a przede wszystkim wiasnym doswiad-
czeniem, stworzy!l oryginalng, poetycka opowies€ o ,,wzajemnej mitosci migdzy
duszg a jej Oblubiencem, Chrystusem” (fragment podtytulu). Wigkszo§¢ m-
stykOw takich komentarzy nie pozostawilo, ale opisujgc swe przezycia postu-
giwali si¢ tymi samymi stowami i symbolami.

RADOSC SPOTKANIA

Chrzescijanin spotyka Boga dzieki wierze. ROwniez mistyk zna Boga ,,ze
styszenia”, czyli z Ewangelil 1 nauczania Kosciota, nie zadowala si¢ jednak
codziennym Zyciem wiary, lecz pragnie doktadniej Go pozna€ 1 by€ przy Nim
jak najblizej. Natchniony zarliwa mitoscig dazy do bezposredniego spotkania
z Bogiem, a gdy otrzyma mistyczne taski, dochodz do ,,zetkni¢cia” jego duszy
z Bogiem. Te kroétkie, acz intensywne spotkania sg prostym ogladem, blyskiem
poznania, czyli wizjg lub aktem kontemplacji wlanej. Rozpalaja mitos$¢ 1 wzbu-
dzajg pragnienie bycia z Bogiem; ,,Jezu, Ty jeden znasz moje serce 1 posiadasz
je cale” — wyznaje s. Faustyna. ,Nikt nie wie nasze)j tajemnicy; jednym spoj-
rzeniem rozumiemy si¢ wzajemnie. Od chwili poznania naszego jestem szcze-
sliwa” (Dz 201).0d chwili poznania zakochany czlowiek nie zazna szczescia,
dopdki tesknota jego serca nie zostanie zaspokojona przez trwate zjednoczenie
z Tym, ktérego kocha. Zranione mitoscig serce, ktére w krotkich spotkaniach
zakosztowalo ,,stodyczy Bozych”, szuka Umilowanego: ,,Serce moje teskni za
Bogiem” — opisuje ten stan s. Faustyna. ,,Pragne si¢ z Nim potaczy¢” (Dz 1049).

Zakochany czlowiek wchodzi na stromg i trudng droge prowadzaca od
samotno$ci do wspdélnoty osé6b (communio personarum). ,Serce moje nie
moze si¢ rozradowaé, bo Umilowany ukryl si¢ przede mng” - opowiada
o swej wedrowce polska mistyczka, po czym z niezwykia moca postanawia:
»Nie spoczn¢, az Ci¢ znajde” (Dz 1120). Czlowiek szuka Boga z miloscia
1 nadzieja znalezienia Go. Poszukiwanie to wyraza najglebsza tesknote
ludzkiego serca 1 objawia wielkg godnos$¢ skonczonego stworzenia, w ktérym
moze zamieszkaé nieskonczony Bog. Czlowiek jest capax Dei, co predy-
sponuje go do Scistej, egzystencjalnej unii z Bogiem. ,,Pragne by¢ cichutkim
mieszkaniem dla Jezusa” (Dz 1021) — wyrazi t¢ predyspozycj¢ s. Faustyna. Gdy
mistyk spotka 1 pokocha Boga, to jego ,,serce nie moze si¢ zaspokoi¢ czyms
mniejszym niz B6g™. Istotnie, pragnienie ludzkiego, ,,niespokojnego” i roz-

> Sw. Jan od Krzyza, Piesn duchowa, strofa 35, 1, w: tenze, Dziefa, Krakéw 1986, s. 547,
Wydawnictwo oo. Karmelitéw Bosych. Cytujac to dzielo bede uzywac skrétu PD i1 podawaé
numer strofy 1 wersetu.



110 Ludmita GRYGIEL

palonego mitoscig serca moze zaspokoi¢ tylko Bég. ,,Kto Ciebie raz pozna, ten
nic innego kocha¢ nie moze” — zapisze sekretarka Milosierdzia stowa godne $w.
Augustyna. ,,Czuje¢ otchian swej duszy bezdenng 1 nic je) nie wyréwna, jeno
Bog sam” (Dz 343).

Aby jednak ,,sta¢ si¢ mieszkaniem” Umilowanego, cztowiek musi oczyscié
swe wn¢trze z wszystkiego, co mogloby zasmuci¢ boskiego Oblubienca. Musi
porzuci€ rzeczy 1 ludzi, ktérzy takiemu spotkaniu przeszkadzaja. Mitos¢ jest
relacja ja-ty, ktéra powoduje stopienie si¢ w jednos¢ ja z ty. Przeto aby wejsé
w osobowg relacj¢ z Chrystusem, cztowiek musi porzuci¢ wlasne niedoskonale
]a, zeby spotkac€ boskie Ty, wyjs¢ ze Swiata ludzkiego, zeby wejs€ w Swiat Bozy.
Kazdy kochajacy jest gotow porzuci¢ wszystko, co oddala go od ukochanego.
Zjednoczenie z drugg osobg wymaga ofiary; oddanie siebie drugiemu cziowie-
kowl oznacza wyrzeczenie si¢ rzeczy 1 oséb, ktére nie s3 umilowanym, oraz
uczué, ktére nie sg mitoscig. Dopiero wtedy mozna mitowaé bez zadnych
dystrakcji czy ograniczen.

W mozolnym i bolesnym szukaniu boskiego Oblubienica objawia si¢ stru-
ktura ontologiczna osoby ludzkiej oraz jej predyspozycja do oblubienczej
jednosci. Pragnienia mitosnego zjednoczenia nie da sie zaspokoi€ przemijaja-
cymi uczuciami 1 kruchymi przedmiotami.Chociaz cztowiek nie zna drogi, to
jednak mito$¢ nie pozwala mu zabtadzié. ,,Uciekaj sama od siebie 1 kryj si¢
w Sercu moim” (Dz 1760) — radzi Chrystus mitujgcej Go Faustynie. Jest to
droga od mitosci niedoskonalej do mitosci doskonalej; od mitosci niewolnicze)
do mitosci krélewskiej; od przywigzania do swoich rzeczy 1 upodoban do
catkowitego ogolocenia 1 zawierzenia Temu, ktérego kocha.

Szukanie Umitowanego to ogromny trud duszy i ciala, to wielka praca
nad sobg 1 doskonalenie siebie, aby si¢ Mu przypodobaé. ,,Kto szuka Boga,
pozostajac jednoczesnie przy swoich upodobaniach, w bezczynnosci, szuka
Go po nocy 1 nie znajdzie” (PD 3, 3). Dazenie do jednosci z Bogiem polega
na ,,czerpaniu z Niego dobra, a wyniszczaniu w sobie zla” (por. PD 3, 4). Bég
nie zostawia cztowieka samego w te) mozolnej) wedréwce, okazujac, ze coraz
bardziej mituje tego, kto z mitosci podeymuje wielki trud 1 znosi wiele
cierpien. Boski Oblubieniec sam pragnie zjednoczenia, podejmuje dialog
mifosci, gdyz mitluje czlowieka, za ktérego umart na krzyzu. ,,Nie umiem
zy¢ bez Boga — konstatuje s. Faustyna — ale czuj¢, Zze i BOg nie moze zazna¢
szczescia beze mnie, chociaz absolutnie sam sobie wystarcza” (Dz 1120).
Milos¢ wymaga wzajemnej obecnosci 1 wolnej zgody dwéch oséb. W bosko-
-ludzkiej mitosci Bog mituje wiece), a takze miluje jako pierwszy. Od Niego
tez wychodzi inicjatywa zjednoczenia. On pocigga cztowieka ku sobie. Mimo
ze sam sobie wystarcza, pragnie ludzkiej mitosci: ,,Mnie si¢ rozchodzi o kazde
drgnienie twego serca — tlumaczy s. Faustynie — kazde drgnienie twojej
milosci odbija si¢ w Sercu moim, jestem spragniony mitosci twoje)” (Dz
1542).
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Kazdy cziowiek idacy ku Bogu ma inng drog¢ do przebycia 1 nie wszys-
tkim dane jest dojScie do upragnionego celu. Kto jednak konsekwentnie
pokonuje liczne przeszkody i1 wiasng stabos¢, zostaje umocniony radoscia
spotkania jeszcze w trakcie wedrowki. Chrystus na deklaracj¢ mitosci odpo-
wiada wielka taska nazwang w mistyce zrekowinami. B6g obdarowuje mitu-
jacego Go czlowieka klejnotami task i radoscig czestego, intymnego obco-
wania sam na sam. Bég ,,w samotnosci udziela si¢ duszy 1 z nig si¢ laczy”
(PD 35, 1).

Zrekowiny nie oznaczaja totalnej jednosci ani trwalego bycia razem. Kré-
tkie spotkania powiekszaja milo$¢ czlowieka, ktéry chce doréwnaé Bozej
Mitosci (por. Dz 946), chce upodobnié¢ swojg mito$¢ do Bozej Mitosci. ,,Ko-
chajacy nie czuje zaspokojenia, jesli wie, Zze nie kocha sam tyle, ile jest kocha-
ny” (PD 38,3). Spotkania z Oblubiencem rozbudzaja pot¢zne pragnienie sta-
lego zjednoczenia; ,,Nie ma Zzadnej mocy, ktora by mnie powstrzymata w pedzie
do Boga” (Dz 761) — deklaruje mistyczka po licznych spotkaniach z Oblu-
biencem.

BOLESC MIEOWANIA

Doznawszy wielkiej bliskosci i czulosci, mistyk nie moze si¢ powstrzymac
W pedzie do Boga”. Nie moze rOwniez zapomnie¢ 0 miosnych spotkaniach,
bo dotyk Oblubienca pozostawia ran¢ w sercu lub stygmaty na ciele. Te znaki
»lustru)a” dokonujace si¢ upodabnianie oraz §wiadcza o koniecznosci béolu
1 cierpienia w mitosci. ,,Jadrem mitosci jest ofiara i cierpienie” (Dz 1103) — tak
nieuczona zakonnica syntetyzuje doswiadczong, mitosng wiedze. Prawdziwa
milo$¢ nie jest idyllicznym, statycznym wpatrywaniem si¢ w siebie, lecz trud-
nym ofiarowywaniem si¢ drugiemu czlowiekowi, jest bolesnie odczuwanym
porywem serca. Konstytuuje jg dramatyczne szukanie i radosne odnalezie-
nie, smutek nieobecnosci 1 szczescie bycia razem. Prawdziwa mito$¢ nie kie-
ruje si¢ racjonalistycznym wywodem, lecz rzadzi sie wlasciwymi sobie, para-
doksalnymi regutami. Charakteryzujg j3 irracjonalne decyzje 1 szalone prag-
nienia.

Dlatego tez pisma mistyk6w nie sg literaturg sielankowa; przekazujg trud
1 bolesé, ktére towarzyszg spelnianiu si¢ ich mitosci do Oblubienica. Mistycy
przypominaja, ze chrzescijanistwo jest religia paradokséw, a nie logiki; jest
doktryng mitosci, a nie racjonalistyczng ideologig. Logika mitosci podporzad-
kowana ,skandalowi krzyza” dyktuje kochajacemu Chrystusa czlowiekowi
,nielogiczne” pragnienie cierpienia, czyni Zz mitosci 1 bole§ci harmonijng ca-
tos¢. ,,Mitos¢ 1 boles¢ idg w parze” (Dz 881). Cierpienie stanowi czynnik
doskonalenia duchowego; ,,w Zyciu duchowym cierpienie jest termometrem,
ktéry mierzy mito$§¢ Boza w duszy” (Dz 774).
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Rana milosci, zwana przez $w. Jana od Krzyza ,blogostawiona rana”®,

przypomina 0 Ukochanym wtedy, gdy czlowiek Go nie widzi 1 nie slyszy.
»,Blogostawiona rana” jest pewng zapowiedzig uleczenia czlowieka przez pto-
mien Bozej Milosci, tak jak ,blogostawiona wina” jest niejako warunkiem
wiekuistego zbawienia.

Nalezy z calym naciskiem podkreslié, Ze mistyczne przezycia nie maja
w sobie nic z jalowego, spektakularnego cierpi¢tnictwa. ,,Boles¢” serca za-
dana przez milujaca rek¢ Bozego Oblubierica jest ,,bolescia niepojetych roz-
koszy” (por. Dz 843). Mistykowi obce s3 sentymentalne rozterki romanso-
wych kochankéw, akceptuje on najwigksze, czesto niewidoczne cierpienie,
gdyz wie, ze gwarantuje ono duchowg dojrzatos¢ i doskonate upodobnienie
do Oblubienca. A jest Nim przeciez umeczony i ukrzyzowany Maz Bolesci,
ktéorego najpotezniejszym aktem mitosci byla okrutna me¢ka i Smieré w opu-
szczeniu.

Bolesé, podobnie jak milo$¢, daje poznanie; ,,cierpienie jest Srodkiem do
glebszego wnikniecia w gestwing rozkosznej madrosci Bozej” (PD 36, 12).
Tak wiec ,scientia caritatis” jest nierozigcznie zwigzana z ,,scientia crucis”.
Cierpienie doskonali i oczyszcza mito$¢ (por. Dz 279) i poteguje ja (por. Dz
1054). ,,W cierpieniu krystalizuje sie mito$¢” (Dz 57). Aby wejs¢ do pigknego
1 cichego mieszkania Oblubienca, trzeba przej$¢ przez waskg brame¢ krzyza.
Ale kochajaca oblubienica woli cierpieé¢, niz zyé bez Ukochanego: ,nie
umiem zy¢ bez Niego, wol¢ z Nim by¢é w mekach 1 cierpieniu, anizeli bez
Niego w najwiekszych rozkoszach nieba” (Dz 912). Pragnienie zjednoczenia
z Chrystusem wzbudza pragnienie cierpienia razem z Nim, a jesli trzeba -
oddania zycia za Niego. Dusza ,,dotkni¢ta przez Boga”, ,,zraniona mitoscia
Boza”, pragnie stale z Nim przebywac¢, ,,wywodzi za Nim teskne treny” (por.
Dz 114) 1 woli umrzeé, niz zy¢ bez Niego. To ,.konanie duszy bez konca”,
znane wszystkim rozpalonym mito$cig mistykom, nie jest romantyczng poza
czy gotowoscig do bohaterskiej Smierci z mitosci, lecz znakiem egzystencjal-
nej jednosci z Umilowanym. Mistyczne pragnienie $Smierci z milos$ci nie jest
objawem sentymentalnego zawodu, lecz dochodzenia do oblubiericzej jedno-
§ci przez zatracenie siebie. Jest to wazna nauka dla wspéiczesnych ludzi,
ktérzy pragnac mitosci, nie akceptuja zwigzanej z nig ofiary i cierpienia,
kochajac drugg osobeg, nie uznaja konieczno$ci wyrzeczenia si¢ wilasnych
wygdd 1 upodoban, nie chcg zrezygnowaé z wlasnego ,,ja” dla zlaczenie si¢
z umifowanym ,,ty”.

® ,,0 blogostawiona rano, zadana przez tego, ktéry tylko umie leczyé! O szczgsliwa i wielce
szczeSliwa rano, bo$ zostala zadana jedynie dla uszczesliwienia 1 twéj b6l jest uszczesliwieniem
i rozkosza dla duszy zranione;j!”. Zywy plomier mitosci, 2, 8. Cytujac to dzieto bede uzywaé skrétu
Z i dodawaé numer strofy i wersetu.
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SZCZESCIE ZJEDNOCZENIA

Gdy ,,mitos¢ i boles¢” upodobni do siebie dwie osoby, nastepuje oblubien-
cze zjednoczenie. Niektérym mistykom zostalo dane tak $ciste zjednoczenie
z Chrystusem, Ze nazwano je wrecz malzeristwem. Doswiadczyli oni i pokazali,
ze dla realizacji oblubiericzej tozsamosci osoby ludzkiej wystarczy tylko Bég
($w. Teresa z Avili).

Mistycy ,,zaslubieni” Chrystusowi nie umiejg ,,kochaé¢ polowicznie” (por.
Dz 1030), milujag w sposéb totalny i sg tak samo milowani. Nastepuje cu-
downa wymiana (mirabilium commercium): B6g przyymuje ich totalny dar,
czyli ich samych, dajac im siebie. Oblubienica oddaje si¢ Umilowanemu,
wyrzekajac si¢ nawet siebie (,,zagubila si¢ wszystka z powodu mitosci Bo-
zej” — powie Doktor Mistyczny). Oddaje si¢ Bogu w spos6b wolny 1 bezin-
teresowny: ,,Oddala si¢ Mu dobrowolnie, bez zadnej korzysci, zatracila si¢
sobie samej, nie chcac juz nic dla siebie” (PD 29, 10). Bezinteresowny dar
z siebie prowadzi do ,,zatoni¢cia w Bogu” 1 uruchamia dynamik¢ wzajemnej
milosci wyrazajacej sie¢ rowniez w wymianie daroéw. Oblubiency ,,bogactw
1 rozkoszy udzielaja sobie wzajemnie z winem stodkiej milosci w Duchu
sw.” (PD 30, 1).

Matzenstwo mistyczne to jak najbardziej realna ,,jedno$é¢ dwojga”, komu-
nia osoby ludzkiej z Osoba Boga-i-Cztowieka (termin §w. Katarzyny z Sieny).
Bég dopuszcza czlowieka do intymnej bliskosci, umozliwia mu polaczenie sie
z Druga Osoba Tréjcy Swietej tak Scisle, jak to jest mozliwe na tej ziemi,
pozwalajac cztowiekowi zakosztowac trynitarnej communio personarum. Ob-
lubienica, oddajac siebie Oblubiencowi, przynalezy do boskiego ,, Ty” nie
tracac swego ,,ja”, poniewaz ,,w malzenstwie [dokonuje si¢] wzajemne udzie-
lanie si¢ i zjednoczenie 0s6b” (Z 3, 24). W bosko-ludzkiej ,,jednosci dwojga”
Oblubieniec daje wiecej niz oblubienica, ale nie determinuje to Jego mitosci.
Jednos¢ ta pokazuje istot¢ wzajemnego oddania si¢ sobie w malzenstwie, gdzie
nie ma sprzecznos$ci mi¢dzy posiadaniem a oddaniem; oddaniu siebie towarzy-
szy przyjmowanie drugiego. Doskonata milos$¢ nie jest mito$cig zaborcza, lecz
ofiarna.

Chociaz boski Oblubieniec, jak kazdy oblubieniec, zada wszystkiego, to
jednak nie unicestwia swej oblubienicy. Gdy czlowiek zatraci siebie i ogotoci
si¢ ze wszystkiego, wtedy Bog zapetnia t¢ pustke, zamieniajac ja w nieogar-
niong peini¢. Dlatego poslubiona Mu mistyczka powie: ,,Twa mitos¢, Jezu, mi
wystarcza. [...] Ty mi sam wystarczasz” (Dz 1662). W zamian za dar samego
siebie Bog zadowala si¢ ludzka mitoscig, czyli tym, co cztowiek moze Mu da€.
Bogu wystarcza mitujacy cziowiek. Ta oblubiencza réwnos¢ w ramach ewi-
dentnej, ogromnej nieréwnosci pozwala sadzié, ze doskonatos$¢ kazdego oblu-
bieniczego zwigzku nie zalezy od tego, ile si¢ daje, ale jak si¢ daje; wazne jest,
aby da¢ wszystko i daé¢ z miltoscia.

~ETHOS” 1998 nr 3 (43) - 8



114 Ludmita GRYGIEL

Wzajemne posiadanie siebie, intymne przebywanie razem prowadzi do
wielkiej przemiany. Milo$€ ludzka przemienia kochajace si¢ osoby, ale tylko
milo§¢ Boza ogarnia 1 przemienia calego czlowieka, objawiajgc wielkag moc
mitosci doskonatlej. Mitlosne zjednoczenie z boskim Oblubiericem przemienia
ludzki sposéb bycia i milowania, powoduje przemiang¢ serca, ducha i czynéw.
Blogostawiona s. Faustyna nazwie owg przemian¢ ,,przebdstwieniem calej
istoty” (por. Dz 1523), a klasyczna mistyka — ,,unig przeobrazajacy”. Jest to
najpotezniejszy skutek milosci. Mitlujacy cztowiek plonie Zarem mitosci:
,,Czuje, ze jestem cala ogniem” (Dz 745) — méwi polska mistyczka. Czlowiek
nie zatraca swej natury (nie znika jego ,,natura nizsza” — jak powie precyzyjnie
Faustyna), lecz dostgpuje uczestnictwa w boskos$ci Oblubieiica. ,,Substancja tej
duszy nie jest wprawdzie substancja Boga, gdyz dusza nie moze substancjalnie
przemieni€ si¢ w Niego, jednak bedac z Nim tak Scisle jak tutaj zlgczona 1 tak
pochlonieta przez Niego, jest Bogiem przez uczestnictwo w Bogu” (Z 2, 34).

Mitos¢ przemienia, ale nie niszczy osobowej tozsamosci; ,,czuj¢, Ze jestem
przemieniona w mito$¢, plonetam cata, ale bez szkody” (Dz 142). Czlowiek
staje si¢ plomieniem mitosci, ale pozostaje czlowiekiem, jak ptongce drewno
nie przestaje by¢ drewnem. Jednoczac si¢ z Bogiem czlowiek odkrywa swoje
idealne domostwo: ,,W tych tajemniczych istnieniach przebywa duch mdgj)” -
pisze ze zdumiewajaca trafnoscia nieuczona zakonnica. ,,Tam czuj¢, ze jestem
u siebie” (Dz 343).

,,Ogien zywej mitosci”, kt6rg Bg rozpala u cztowieka, daje poznanie i moc.
Oto jak s. Faustyna opisuje akt zjednoczenia 1 jego skutki: ,,Pograzylam si¢
w Nim, tracac si¢ niejako zupeinie, a jednak pod Jego milosnym spojrzeniem
dusza moja nabiera mocy 1 sily, Swiadomosci, ze kocha 1 jest szczegllnie
kochana” (Dz, 815). Doswiadczenie wymiany milosci 1 dokonujacej si¢ prze-
miany nie jest przeczuciem, hipoteza: mistyk to ,,czuje 1 przezywa w cale;
swiadomosci swej istoty” (Dz 1523).

Oblubiencza mistyczna jednos$¢ zaspokaja ludzkie pragnienie kochania
Boga 1 bycia kochanym oraz ukazuje ideal mitosci. Jest to jednak ideatl reali-
zujacy sie na ziemi. Mistyk uswiadamia sobie bardzo jasno swoja doczesna
kondycj¢ 1 niedoskonalos¢ swej mitosci. ,,Zaslubiny duchowe s3 wprawdzie
najwyzszym stanem, do jakiego mozna dojs¢ w tym zyciu — poucza Doktor
Mistyczny — jednak wszystko to mozna nazwaé tylko zarysem milosci w po-
réwnaniu z doskonalg postacig przeobrazenia w chwale” (PD 12, 8). Mistyk
tak bardzo mituje Boga, Ze mito$¢ ta przemienia go, ale on doswiadcza, czyli
wie, ze nie jest to milos€ doskonala. Siostra Faustyna genialnie charakteryzuje
status mistyka, jego szczescie 1 tgsknote: ,,pomimo Twych nawet tak wyjatko-
wych zblizen si¢ do duszy mojej, jednak kocham Ci¢ w oddaleniu 1 kona me
serce w mitosci zachwycie, bo jeszcze nie jest to wieczne i1 calkowite zjedno-
czenie” (Dz 1600). Siostra Faustyna, jak wszyscy wielcy mistycy, wie, Ze nie-
przerwane 1 calkowite zjednoczenie, czyli ,,pelnia zycia w Milosci, to jest
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w Bogu”, nastapi po Smierci, bo dopiero wtedy spadna wszystkie zastony
1 bedzie Go ogladac twarza w twarz. Dopiero wtedy cziowiek nie tylko pozna
tak, jak zostat poznany (por. 1 Kor 13, 12), ale réwniez pokocha tak, jak byt
kochany.

KROLEWSKA GODNOSC

Czlowiek dotkniety przez Boga odznacza si¢ niezwykla pi¢knoscia, ktéra
zachwyca si¢ nawet niebo (por. Dz 114), oraz wielkoscig dostrzegang nawet
przez ,niewtajemniczonych”. ,Rozkochany” boski Oblubieniec podnosi dusz¢
do wielkiej ,,godnosci 1 wzniostosci” (por. PD 32, 4). Milosne ziaczenie
z Bogiem stanowi fundament wielkosci. ,,Czuje, ze jestem wielka, kiedy je-
stem zjednoczona z Bogiem” (Dz 1135) — méwi Faustyna. To oczywiste, ze
Umilowany pragnie wywyzszenia umilowanej. ,,Milosne spojrzenie Twoje wy-
ré6wnywa wszelka przepasé” — wyznaje. ,,Czuje¢ si¢ szcz¢sliwa z wielkosci Boga”
(Dz 334). Wielko$¢ Oblubienca udziela si¢ oblubienicy: ,,Wielkos$¢ Twoja jest
pelniag moja” (Dz 201).

Mistyczka Bozego Milosierdzia szczegllnie intensywnie doswiadczyla tej
wielkosci i oryginalnie jg opisala, postugujac si¢ symbolikg krélewska. Uswia-
damiala sobie bardzo jasno, ,,ze jest rodzajem krélewskim; wszystko si¢ jej
tyczy, co wielkie 1 §wiete” (Dz 120). Wielka, krélewska godnos¢ osoby ludzkie)
polega ,,nie na czynach wielkich, ale na wielkie) mitosc1” (Dz 889). To mitos¢
bowiem nadaje moc czlowiekowi 1 ,,wielko$€é czynom”. ,,Poznatam — przeka-
zuje swg wiedze polska mistyczka — ze milo§€ ma tylko wartosé, mitos¢ jest
wielkoscia” (Dz 1092). Swiadomos$é takiej mitosnej wielkosci pozwala powie-
dzie¢ skromnej siostrze drugiego chéru: ,,Id¢ przez zycie |...] z czolem dumnie
wzniesionym , bo jestem dzieckiem krélewskim, bo czuje, ze krew Jezusa krazy
w zylach moich” (Dz 992).

Istotng cechg krélewskiej tozsamosci milujacego 1 milowanego cziowieka
jest jego osobowa wolno$¢. Mozna by powiedzieé, ze wolno$¢ jest drugim (po
upodobnieniu do Boze) mitosci) kryterium doskonatosci ludzkiej mitosci. Do-
skonato$¢ mitosci mierzy sie miarg wolnosci 1 wielkosci, jakg cieszg sie kocha-
jacy. Cztowiek rozpalony takg miloscig ,,jest catkowicie wolny 1 wszystko 0si3-
ga, nikt go nie moze pokonaé” (Z 2, 4). Wiezy prawdziwej milosci lacza, ale nie
zniewalajgq. Tylko milo$¢ czysto zmystowa zniewala, natomiast mitos¢, ktéra
przezywajg mistycy, powi¢ksza ich wolnos¢, zrywa wszelkie wigzy 1 usuwa
kazda przeszkodg¢: ,,zapory dla niej nie istnieja, jest swobodna jak krélowa
i wolne ma przejscie wszedzie” (Dz 201). Mito$¢€ rozwiazuje skrzydta do lotu
ku ukochanej osobie, a w przypadku, gdy ukochanym jest B6g, czyni czlowieka
osobg ekstatyczna, cz¢sciowo wyzwala go z ograniczen ciala i czasu, porywa go
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ku niebotycznym wysokosciom. ,,Mitosci wiezi€ si¢ nie da, jest swobodna jak
krélowa, mito$¢ dosiega Boga” (Dz 450).

Mitos¢ oblubiericza wymaga oddania samego siebie, ale nie jest to oddanie
sie¢ w niewole. Akt catkowitego oddania siebie drugiej osobie z mitosci do niej
wyraza wolnos¢ 1 powi¢ksza ). Akt oddania si¢ Bogu zapewnia krélewska
wolno$é. ,,Mitos¢ Boza czyni dusze swobodng — jest jak krélowa, nie zna
niewolniczego przymusu, do wszystkiego zabiera si¢ z wielkg swobodg du-
szy” (Dz 890). Posiadanie przez Boga zapewnia takg wolno$¢, jakiej $wiat
da¢ nie moze. Mistyczka Milosierdzia po oddaniu si¢ Bogu w ofierze napi-
sze: ,,Uczulam si¢ wylaczng wlasnos$cig Boga 1 uczutam wolnos$¢€ ducha najwyz-
sza” (Dz 1681).

Krélewska tozsamo$¢ objawia si¢ rOéwniez w milosnej stuzbie innym.
Mistyk wprowadza w zycie ewangeliczne pouczenie, ze krélowaé znaczy
stuzy¢. Wie bowiem, ze realizacja powotania do wolnosci oblubienicy Chry-
stusa nie polega na ,holdowaniu ciatu”, ale na stuzbie ozywionej mitoscia
(por. Ga 5, 13). Dziatalno$¢ mistykéow jest jednym z objawéw ich wielkiej
mitosci i wolnosci: milosé, ktéra mieszka w nich, jest ,,pobudka do czynéw”
(por. Dz 890). Kochajac Boga nie pragng egoistycznie upodobni¢ do Niego
tylko siebie i przebywaé z Nim sam na sam, ale podejmujg kazdy trud, aby
upodobni¢ do Boga caly otaczajacy ich §wiat. Mistyk ,,przemieniony przez
mito$¢ Boza”, ,,przesigkni¢ty Bogiem”, niesie Go w zycie codzienne (por. Dz
1363). Przemieniona takg mitosciag, wolna od wszelkich uwarunkowarn spo-
tecznych 1 politycznych, sw. Katarzyna Sieneniska powedrowala pieszo z Rzy-
mu do Awinionu, aby Kos$ciél Chrystusowy stal si¢ pi¢kniejszy. Poruszona
taka mitoscia i pragnieniem stuzby $w. Teresa z Avili przemierzata blotniste
1 zakurzone drogi Hiszpanii, aby coraz to nowe wspdélnoty karmelitanskie
kontemplowaly i glosity milo§¢ Boga. Swiadoma swej ,.kr6lewskiej” godno-
§ci, schorowana zakonnica, realizuje swe postannictwo Milosierdzia tylko
dzieki mitosci 1 wolnosci udzielonej jej przez Tego, ktéry ja postal: ,,Czuje
si¢ W sobie wieksza niz ludzka, czuj¢ odwagg i site przez taske, ktéra we mnie
mieszka” (Dz 386). Skoro Bég kazal jej glosi¢ calemu §wiatu mitosierdzie, to
w sposéb odczuwalny daje ku temu sil¢. ,,Zdaje mi sie, ze Swiat caly ode mnie
zalezy” (Dz 870) — konstatuje bez cienia pychy. Apostolska dzialalnos¢ jest
doskonala wtedy, gdy inspiruje ja doskonala mito$§¢ dyktujaca stuzbe, a nie
cheé dzialania dla zaspokojenia potrzeby aktywizmu czy pragnienie wlasnej
chwaly.

Mitos$¢ krélewska, suwerenna i potezna, dyktuje reguly i ustanawia prawa.
Ze swego pierwotnego wzoru czerpie site. Milos¢ Boga jest silniejsza niz
ludzkie stabosci. ,,Milo§¢ moja nie odstapi od ciebie” (Iz 54,10), powtarza
watpigcemu w moc 1 warto$¢ mitosci cztowiekowi. Z tej Milosci piynie moc
kazde) ludzkiej mitosci.
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WIEDZA SERCA

Oblubienicza unia Boga z czlowiekiem ukazuje potege milosci zaréwno
boskiej, jak i1 ludzkiej. Pokazuje takze wielka godnos$¢ i ostateczne przezna-
czenie cztowieka jako bytu oblubieniczego. Doswiadczenie mitosci 1 oblubien-
czej jednosci z Bogiem jest wielkim darem nie tylko dla mistykéw, ale rOwniez
dla tych, z ktérymi dzielg si¢ oni swojg madroscig. W akcie mitosci otrzymuja
bowiem takie poznanie Boga, jakiego nie dadza ,dlugie lata gruntownego
zastanawiania si¢ 1 rozmys$lania” (Dz 882). Mistyczna wiedza, nazwana przez
§w. Jana od Krzyza ,ciemng milosng madroscig”, jest wiedza serca, a nie
rozumu. Milosé, ktora jest warunkiem zjednoczenia, staje si¢ narzedziem po-
znania: ,,Milo$¢ Jego przeniosta mnie w to poznanie i zlagczyta mnie ze sobg”
(Dz 911). Cztowiek mitujacy pragnie poznac 1 otrzymuje ogromng wiedze¢, ale
nie kocha dlatego, ze wszystko pojmuje. Siostra Faustyna syntetycznie 1 mi-
stycznie wyraza przezycia ludzi mitujacych Boga: ,,Im wigcej Ci¢ poznaje, tym
wiecej Cie poja€ nie mogg, ale to niepojecie daje mi poznad, jak wielkim jestes
Boze” - czyli daje poznac tozsamo$¢ Umitowanego. ,,A to niepojecie Ciebie
zapala nowym ptomieniem serce moje ku Tobie, Panie” (Dz 57). Mistyk po-
ucza (bo doswiadcza), ze aby bardzo kochaé, nie trzeba wszystkiego pojmo-
wacé, ,,niepojmowanie” bowiem nie przeszkadza we wzrastaniu mitosci. Mistyk
nie poprzestaje na tym, co pozna rozumem, lecz mitoscig dosigga Boga. Nie
zamyka si¢ w intelektualnych konstrukcjach, nie skupia si¢ na tym, co wie
o Bogu, lecz stara si¢ poznaé, jak B6g mituje, aby kochaé podobnie. Dzigki
takiej postawie akt ,,utoni¢cia w Bogu przez mitosé” jest aktem poznawczym.
Mitosne utoni¢cie 1 niepojecie daja mitosng madrosé, sa Zrodiem bogate;j
wiedzy o Bogu 1 o cztowieku oraz o ich mitosci.

Kosci6t przechowuje 1 przekazuje nie tylko uczong madrosé teologow, ale
takze mitosng madros$¢ wielkich mistykéw. Jest to istotna cze$€ chrzescijanskie;j
tradycji. Mogg z niej korzystaé ci1 wszyscy, ktorzy pragng doskonale mitowad.





